) Menus de la restauration scolaire
Du 21 au 24 mai 2024

Vendredi

Quartier de
pamplemousse

Dos de colin en sauce* Filet de dinde a Couscous Boudin noir vf
[estragon v* vegetarien*
(Légumes frais)

Riz basmati* Haricots beurre Semouyle de blé et | Purée de pommes de
fruits secs terre*

Yaourt Yaourt aux fruits
Les prairfes de la Les Prairfes de la
Gartempe Gartempe

Banane Gateau chocolat et Fraises au sucre Cocktail de fruit
courgette*

Brioche, barre de Tarte aux pommes | Pain au lait, confiture
chocolat et lait et lait

Nous proposons de la salade tous les jours aux enfants.
*Plats maisons €laborés par les chefs de cuisine.

V. (vbf) viandes d'origines frangaises.

UE. Viandes d'origines européennes.

Msc : issu péche durable

Le pain que nous servons aux enfants est fabrigué avec
des Céréales du Poitou-Charentes.

Bio issu de lagriculture biologique

Saqint-Benoit
S it

En fonction des effectifs, livraisons et impondérables d’approvisionnements, ) ) ) S /
) " une ville-jardin extiasldinacte
les menus peuvent étre modifiés



